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' AUSTRALY'DA

EL ELE

EL ELEDEN MEKTUP

Kasim uginci saymimizla sizlere ulasmanin
mutlulugunu yasiyoruz. Dunya izerinde
sayilarini tam bilemedigimiz azinliklar iginde
Bati Trakya Tiirkli kadar tahlihsiz, ezilen
kaderlerine terk edilmis bir baska aznlikta
bilemiyoruz.  Dertlerimiz problemlerimiz o
kadar ki bir sor bin isit misali. Ancak sonsuz
bir karamsarliga dismek dogru olmaz.

Bizim toplum olarak asil sorunumuz okuma
aligkanligina baglaya bilmemizde.
Dernegimizin ufacik bir tegvikiyle bu ugurda
hizli bir gelisme saglana bilir.  Hedefler
belirlenerek, planlar  yapilmali  okuma
seferberligine girisilmelidir. Toplumumuz
iginde okumayi seven, okutmayi Ozendire
bilecek potensiyel var.  Bunlan harekete
gegirmek igin bir miktar gayret sarfetmek
yeterli olacaktir. Okumaya son derece dnem
veren bir toplum yarata bilmeliyiz.

El Ele dergisi olarak gorevimiz bu olmalidir?
Derginin gorevi sadece toplum haberleri ile
sinirlt  degildir. Trakyada bulunan Tiirk
toplumuna yapilan politik baskilari okuyucuya
duyurma gbrevleride vardir. Bunlan yerine
getirmek igin yogun bir tempoyla caligmamiz
lazimdir.

El Elenin arzulanan duzeyde olabilmesi icin
enbuytik katkimin okurlarimizdan ve dernek

liyelerimizden  gelecegini umuyor ve
bekliyoruz. Bu nedenle oOneri ve
elestirilerinizle  bizlere destek vermeyi
surdii-receginizden kuskumuz yok. Daha

canli,dizgiin dinamik olabilmek dilegiyle.

El Eleden Sevgiler,
Hazirlayan: Yusuf Kapanci

BATI TRAYKA TURKU:

10 Ekim Pazar gunii yapilan genel secimde Bati
Trakya Tiirkil yine tek yumruk.

8 Nisan 1990 tarihli segimde Gumtlciine ve
[skegeden birer bagimsiz millet vekili ¢ikaran
azinhigimiz, bu se¢imdede hic bir partiye katilmayip
GUVEN ve IKBAL adlaniyla olusan listelerde su
isimler yer almistir.

GUVEN IKBAL
1. Dr. Sadik Ahmet 1. Ahmet Faikoglu
2. Ismail Molla 2. Niyazi Avei

3. Rasim Murcaoglu

Azinligin bagimsiz millet vekillerinin Yunan millet
meclisine girmelerini engelleme karari aldilar.
Yizde Uglik ulke baraji getirdiler. Bu barajj
agabilmek igin 180 bin oya ihtiyag var.

Erken seqim ilan edilir edilmez DEB Partisi Merkez
Karar Komitesi toplanip kararlar aldi.

I. DEBe yaklasmak isteyen sag - sol partilere
kapilar agik.

2. Anlagma olmaz ve ya yaklagan olmaz ise
bagimsiz listeler halinde oylamaya katilinak DEBe
ilk yaklasmak isteyen yeni Demokrasi partisi olmug
isede Sadik adini beyenmeyip vaz geemis.

Bu arada bazi sahsiyetlere de yaklagimlarda
bulunulmussada hi¢ birinin Trakya Tirkiintin
bolinmesine gonlii razi olmamustir.

Yaklagilanlar: Hasan Kasikcioglu, Adem
Bekiroglu, Sebahaddin Emin, Mehmet Muftuoglu,
Hasan Imam, Ali Nur gibi isimlerdir.

Bizler El Ele adina kendilerini takdir ve tebrik eder
asirlar boyu birlik ve beraberliklerini temenni
ederiz.

Hazirlayan: Yusuf Kapanci



HIKAYE
MODA:

Once sizinle modanin ne olduuna biz goz
atalim.  Gegici bir siire igin ¢ok tutulan,
herseye moda demisler. Moda yalniz giyim
kusam i¢in gegerli olmayip, herseye kullanilan
bir isim. Her geyin kendi ¢apinda modasinin
oldugu bir gergek. ~Ben ara sira elbise
dolaplarimi bosalttigim, yerine modasi "olan
giysilerle  degistirdigim  oluyor tabii.
Gegenlerde yine boyle bir temizlik yapayim,
modasi gegik geyleri atayim dedim. Elime
kimsesizlere yardim igin gonderilmis olan
torbayr aldim ve dolabin bagina oturdum.
Ayiklamaya koyuldum. Bu yarar bu yaramaz,
derken aklima birden bir sey geldi. Yalniz
giyim kusammmi modasi gegiyor? Birde
fikirlerimi gozden gegirsem nasil  olurdu
acaba? Elbeseleri bir kenara birakarak,
torbaya modasi gegmis olan fikirlerimi
doldurmaya karar verdim. Cunki elbiselerim
gibi fikirleriminde modaya uymasi
gerekiyordu. ~ Aklimi kangtirmaya basladim,
modasi ge¢ik ne var diye. Ilkin gordiimki
benim simsiki  sanldigim ve gonulden
inandigim dinin modasi gegmis. Belirli bir
kag kisinin diginda inancsizlik moda. Hem ne
diye onunla vakit dldlireyim degilmi dedim.
Oradan kalacak bog zamanlarimla ne ¢ok igler
yaparim. Dini fikirlerimin arasindan alarak
torbaya koydum. Bagka dedim, bagka ayip
vardi, her seyin ayip yanlan oluyordu.
Konugmalarin, hareketlerin giyim kugamin
ayiplanida vardi. Bu zamanda boyle seymi
olurdu? Tnsan agzina geleni boylu boyunca
soylemeliydi. ~Aklina estigi sekilde hareket
etmeliydi. Uygun veya uygunsuz kiyafetlerle,
istedigi an istedifi yerde bzglr bir sekilde
serbestge dolagsmaliydi. Bu ayip denen kelime
ozgurligiin  oniint tikayan bir duyguydu
atilmaliyd:, onunda aldim torbaya koydum.
Sirada milliyetgilik duygularim  geliyordu.
Milletini sevene, onlara zamanindan zaman
ayirana neredeyse ahmak goziyle bakiliyordu.
Guniimiizde bunlara ne gerek vardi? Herkesin
kendi akh fikri var onlara akil vermek kimin
ne haddineydi, onuda alip torbaya

yerlestirdim.

Geride duygulanm kalmisti, iyilik ve
merhamet duygularim.  Onlarada bir goz
attim, meger benden baska acinacak kimse
kalmamis. Ben herkese Uzuldp aglamaktan
kendime firsat bulamamigtim. Herkese
aman bana ne demeyi o0grenmis, ben halen
merhamet pesinde kosusturuyordum. Hem

bu zamanda iyilik mi yapilirmis ucunda

para veya ¢ikar yoksa? Eskiden kalma
fikirler iste, onlaninda atilmas: gerekiyordu,
onlarida doldurdum ve torbayir simsiki
bagladim, ola ki dlsen olur tekrar gelir
kafama yerlegir diye. = Torbayr aldim,
kapinin oniine biraktim.

Simdi bog kafami gideyimde g¢arsidan,
etraftan yeni moda fikirlerle doldurayim
dedim. Carginin yolunu tuttum. QCargida
her dinden, her irktan, her goriisten
ornekler vardi.  Karar vermek oldukga
gugtu, bir turli begenemiyordum,
Alabildigince ¢aba ve zaman harcadim ama
nafile. Neyi denesem bir turlu kafama
girmiyor, kafama girse vicdanima
sigmiyordu.  Zar, zor birgeyler aldim, eve
geldim. Uzerimde tekrar denemeye
koyuldum ama higbiri bana yakigmiyordu,
hi¢ birisi igime yatmamigti. Hem acaip
biri olmugtum. §imdi ne Ingiliz ne Cinli
ne Afrikali ne Arap nede Turktim ne
Hristiyan nede Musliman. Ben kimdim
simdi? Kimseye benzemiyordum.
Kendime yeni bir kimlik arayigina
basladim. Sonunda bigare ve yorgun
dustim. Benim o torbaya doldurduklanim
yalmz fikirlerim degilmis.  Onlar aym
zamanda benim kimligimmis meger. Beni
ben yapan o gereksiz gordigim atmaya
kalkngim fikirlermig. ~ Hemen kosarak
naylon torbayr kapimin Ontinden aldim.
Igindeki eski fikirlerimi tekrar kafama
yerlegtirdim.  Carsidan aldifim yenileride
naylon torbaya koydum. Bu gune kadar
bana zaran dokunmamig olan fikirlerimle
dmrimln sonuna degin yasamaya karar
verdim., Bendeki degerlerin ilk defa
boylesine kiymetini anlamistim. Yuziimde



bir tebessum belirdi. Bir ata soziimizi
hatirladim "Kurk yillik Kani olmuyormug Yani
" dedim.

Hazirlayan: Feriha Resitoglu

OKUMAK VE COCUGUNUZ:

GOCUGUNUZUN OKUYABILMES! iGIN
EVDE GEREKEN HAZIRLIKLAR: -

Cocugun okumazdan once dilinin geligmis
olmasi ¢ok muhim olmaktadir. Konusabilmek
en kompleks gelismelerden biri olsada,
Goguklar bes yasina kadar linguistik bir dahi
gibidirler. Dilin en suratle kavranildig: yillar,
iki ve bes yas arasidir. Bu ¢aglarda gocuklara
konusabilme firsati tanimay1 kagirmamalidir,
gunkii dil, okumanin temelini atan bir aragtir.
Onemi yazilara sigmaz. Bu yillarda (ve
aslinda her zaman) cocugun gevresiyle ne
kadar genis tecriibesi olmugsa, yarin okulda
bilgi Ustline bilgi eklemesi, daha ‘Once
okuyabilmesi, konuyu bildigi i¢in yer aqar.

Cocugun dilini gergek hayatta karsilagtig
durumlardan  yararlanarak  zenginlestiriniz,
¢inku kitgiikler, gorebildiklerinden,
dokunabildiklerinden, basina gelenlerden
ornek alip ogrenebiliyorlar. Okumaya hazirlik
niyetiyle, yoldan gegerken, ¢ocugunuza trafik
lambalarindan  s6z  edin. Gorduginuz
tabelalani parmakla gosterip, neyi sembolize
ettigini anlatin. Itfarye kamyonunun {izerinde
yaziyr sesle okuyun. Dogum gunu kartlarinda
arkadagina yazdiginiz mesaci okuyup gocuga
"begendinmi?" diye sorup fikrini aln.

Marmalat siselerinde ve yiyecek
paketlerinde bulunan yazlan tesadiifmi
gibl  ¢ocugun yaninda okuyun. 'Iste
boylelikle siz cocugunuzla planli  bir
sekilde ilgilenmis bulunursunuz.
Okumanin  6nemli  oldugunu, hayatta
deBerini yansitmis olursunuz.

Anne ve babanin verebileceBi ornekler de
ayni onemi tagimaktadir. Cocuk, anne ve
babay: devamli okurken goriyorsa; ailede
sik kutliphane gezileri yapiliyorsa; evinde
ok ve gesitli kitaplar bulunuyorsa, ocukta
ayni yolda gitmeye mahkumdur, cunkii
insanlar, dgut verildiklerini degilde, tamik
olduklarini yaparlar - dediginiz degilde
yaptigimz ¢ok daha tehsir edici! "Uziim
uziime baka baka kararir" demigsler!

Cocuklariniz soru sorunca "ne bileyim"
deyip onlani geri gevirmeyiniz. Kisa
cumlelerle, anlamli bir gsekilde gocugun
ilgilendigi konuyu agiklayin. "gel!", "git!",
"yapmal" gibi kisa sozclikler kullanmayin.
Daha genis bir sekilde ifade edin isteginizi.
brnegin, "gel" yerine, "Oglun, kapiy: kapat
ve igeri gel, ¢unku kapidan soguk geliyor".
gibi  bir dizen yargilayabilirsiniz.
Unutmaym ki en basta dili ¢ocuk kendi
icad etmiyor, digerlerin omekleriyle dilin
kurallarini’ Ogrenebiliyor.  Her yeni bir
manzaraya ve duruma karsi konu yaratma
hazirhginda bulunun.  Firsat kagirmayn,
yillar hemen gegmekte. ...

"Playgroup” denilen ¢ocuk toplumlarinda
cocugunuzda baska gocuklarla kaynagma
firsatt vermeniz ¢ok onemlidir.  Cocuk
burada ilk okulda devam edebilecegi bir
tecrubeye alisacaktir. Ingilizceyi
ogrenmesede duymuslugu yeterlidir.

KITAP OKUMA HEVESI:

Her gece yatmazdan once bir hikayeyi
gocugunuzla paylagabilirsiniz.  Siz veliler,
bu paylagmadan hoslandiginiz igin, ¢ocuga
kitap okumanin zevkli ve 6nemli oldugunu
yansitmis olursunuz.  Cocuklar kiicik



yaslarda peri masallarindan pek hoslanirlar.
Okula bagladigindada qocugunuzla bu okuma
saatine aksatmadan devam etmelisiniz -
okuldan verilen okuma bdevleri ayri. Buyuk
bir sabir ve beklemeden sonra, cocuk okuma
sorununu kendi Ustenecektir, ve bakmissiniz
bir gun, kendiliginden secip okudugu bir kitap
elinde, hoslandigi bir parcaya kargilik kikir
guluyor! Sizin sabriniz tukenmedlkqe,
endigesiz  gocugunuzun bu noktaya
erigebilecegine inandik¢a, ¢ocuk suphesiz
muvaffak olacaktir - okuyabilecektir!

OKUL CAGINDA OLAN QOCUGUNUZLA
BIRLIKTE OKUMAK

Birakin ¢ocuk kendiliginden okuma kitabin
alip okusun. Mesuliyet onun olmasi gerekli.
Durum boyle degil ise, siz gocugunuza
okumaya devam edin. Bir gun c¢ocuk
sorunlulugu uzerine alagaktir (inanin!). Hig
endige etmeden qocugunuza siz zevkle
okumaniza devam edin.

Cocuk kendi istegi ile okumaya hazir oldugu
zaman, basarili bir okuma durumunu gdyle
yaratabilirsiniz;

-kitabin adindan ve resimlerinden soz ederek
-kitabi siz cocuga Onceden bir ka¢ defa
okumanizla;

wrasiyl methetmekle;
gormezlikten gelmekle;
-sayfalani bir qocuk, bir kendiniz sirayla
okumanizla;

-beraber okumamizin size zevk verdigini
belirtmekle.

baganisiz  okumayi

BILINMEYEN KELIMERE KARSI
ONERILER:

*zor okunan, problem yaratici kelimelerden
cocuga bahsedin.

*gocuk sesli okurken kendini dinlemesini edin
- "mantiga sigiyormu?"

*Gocuk basit yanhglara aldirmayimiz eger
cumlenin anlami degismemisse.  (Okumak
anlam ¢ikarmaktir).

* ¢ocuk bilemedigi kelimeleri atlatip cimlenin
sonuna kadar okumaya devam etsin, sonra

tekrar bilemedigi kelimeye donlnce konu
agist  kelimenin  ne olduBunu ona
belirtebilir. Bu gok muhim.

* heceleyip ve seslendirip okumanin,
ingilizgede pek guvenli bir strateji olmadi®:
biliniyor, fakat son bir umut olarak
kullanilabilir.

Bol sanslar!

Hazirlayan: Ayse Aday




SIZIN KOSENIZ:
Duydugumu unuturum!
Gordugumu bilirim!
Yasadigimi anlarim!

Hazirlayan: Ayse Aday

YEMEK TARIFI:

Hindistan Cevizi Tatlisi:

Malzeme:
Shredded coconut (hindistan cevizi)

5 yumurta

150 gr. tuzsuz tereyag

2 bardak hindistan cevizi

1 bardak kahve sekeri

1 bardak kabaran un

1 kahve kasigi vanila tozu

1 kahve kasigi baking powder

Yapiligi:

lik once tereyagi hafif atete eritip, sogumaya
birakilir. Ve sonra yukaridaki malzemelerin
hepsi derin bir kaba koyulup kangtitilir.
Onceden eritilmig olan tereyagini ilave edip
bir defa daha giizelce karigtirllip, yagh bir
tepsiye konur ve firinda 30-35 dakika pisirilir.
D1$an qikardiginizda istediginiz gekilde kesip
onceden hanrlanmls ve sogutulmus olan
serbeti dokiinuz. Isterseniz ¢ekilmis ceviz ve
yahut hindistan cevizi ile susleyebilirsiniz.

Serbeti:

1 buguk bardak seker

2 bardak su

1 buguk bardak su kalana kadar kaynatilir,
sondiirmezden once bir iki damla limon
sikilir,

Afiyet Olsun!

Hazirlayan: Hatice Regitoglu

Unutulmayan Hatira:

Avustralyaya  gelisimin  Uglincu  gund,
buranin uyku saatlerine alisamadigimdan
erken saatta kalktim.  Bir kag parga
¢amagir  yikadim onlan  sermek igin
ba.hceye indim tele uzaninca §a.51rd1n'1
Gune§m batidan  dogdugunu  gordim.
AAAaaaaa diye bir qghk kopartim
<<<Gtines Batidan doguyor dunyanin sonu
gelmig.>>>

Hazirlayan: Emine Haliloglu

DUYURU!

Kiymetli Turk toplumu Bati Trakya halki
olarak gozumuz, gonlimiz hep ilerlemeyi
arzuluyor.  Ama gelin gOrun ki ¢aba
sarfetmiyoruz. Neden diyecek olursamz.
Yirmi bes yildan beri ilk kez bir dergiye
sahip oluyoruz. Bu dergimizin tictincu
sayisl.

Birincisi 120 adet olan baskinin 110u
satildr. Ikincisi 100 adet baskinin 87si
satildi. §imdi Uglincu baski bununda kag1
satilir kagi kalir bilmiyorum.

Gorunen odur ki ya dergiyi
begenmiyorsunuz veya desteginizi
esirgiyorsunuz. Halbuki bu dergiye
bizlerin ¢ok biiyuk bir ihtiyaci oldugunu
saniyorduk yanilmigiz galiba.

Siz sayin halkimizdan bir ricamiz olacak.
Dergimize istediginiz turden yazlar
gonderiniz veya ne gibi seyler okumak
istediginizi bizlere bildiriniz. Bu dergimizi
blr kagit pargasi olarak degerlendirmeyin
lutfen. Bizler dernege, dergiye ve sizlere
umudumuz gelecegimiz gozuyle bakiyoruz.
Yannlarin  temeli bu giinlerden atilir
unutmayiniz!

Hazirlayan: Feriha Resitoglu



SEMAVI KITAPLARA
GORE ILK INSAN ILK
DIN iLK PEYGAMBER:

Adem (AS)dan, Peygamberimiz Hz Muhammede
kadar gelen ve Kuranda ismi gegen ve gegmeyen
peygamberler insanlara hak dini anlatmaya
galismiglardir.  Daha Onceki yazimda Kuranda
ismi gegen Peygamberlerin isimlerini vermistim.
Kuranda isimler gecen bu peygamberlerin hak
dinin temsilcileri olduklan anlagilmaktadir. Bu
temsilcilerin  ilkinin Hz. Adem oldugunu
belirtmigtim.

Ademden sonra peygamberlik, Allah tarafindan
Hazreti §ite verilmigtir. ~ Sit Aleyhisselam, Hz
Ademin vasiyeti lizerine kardeslerinin reisi
olmusgtur. Kabei Muazzamayi Hazreti Sit
Aleyhisselam'in ilk defa olarak tagtan bina ettigi
riva yetler arasindadir. Sit, Hibetullah manasina
gelmektedir.. Hazreti Ademe sehit edilen Habil
adindaki ogluna kargilik olarak Allah tarafindan
hibe ve ihsan edilmigtir. Sit (AS)a 50 sahifelik
bir kitab verilmigtir. Hak dini yaymak ve
insanlara 6gretmek igin gayret gbstermistir.

Hz. idris, Adem (AS)in gocuklan arasinda buyiik
peygamberlerden biridir. Sit (AS)dan sonra
kuvvetli, maharetli, uzayin siralarina vakifti.
Rivayette gore ilk elbise giyen ve yaa yazan
kimsedir. Hak dinin temsilcisi, rehberidir. hak
dini insanlara anlatan peygamber sadece ismi
kuranda zikredilen peygamberler degillerdir.
Rivayete gore 124 bin peygamber gelmistir.
Blyuk peygamberlerden biri olan ve Hak dini
insanlara duyuranlardan biride Nuh (AS)dir. Idris
peygambere 30 sahifelik bir kitap verilmis,
insanlar bu sahifelerdeki gorisleri uygulamiglar,
bu arada insanlann nufusu artmig.  Blytk
peygamber olarak Nuh (AS) gelmistir. Nuh (AS)
peygamber olarak geldigi zaman, insanlar hak
dini, Allah'in birligini birakmiglar, putlara tapmaya
baslamislardir. Bu buyuk peygamber yillarca o
insanlara ogutler verdi. Insanlar ‘ogutleri
dinlemediler. Nuh (AS) Allah'in emriyle bir Gemi
vapmaga caligti, bu gemi yapilip bitince gbkten
yagmurlar yagmaga, yerlerden sular figkirmaga,
denizler kaynayip tasmaga bagladi. Sular bitin
yeryuzunil kapladi, daglarin tepelerine bile giktr.
Kitaplarda bu durum tufan hadisesi olarak
gegmektedir. Rivayete gore Nuh (AS) miinasip
gordiigy yaratiklardan birer gift almigtr. Beg veya

yedi ay suren bu tufan imangsiz insanlan
perisan etmisti.  Yer yuzindeki insanlar
tufandan sonra yeniden gogalmaya baslamislar.

Rivayete gore Hz Nuhun oglu olan Sam,
Araplann, Farslarin, Rumlann Ham Sudan
kavminin, Yafesde Tirklerin ilk babast
olmustur. Nz Nuh tufandan sonra peygamber
olarak uzun yillar yasamistir. Insanlanin Hak

- dinden olmalarini saglamaya Galismistir. Tufan

hadisesi filimlere konu olmustur, Bu hadise,
cumhura gore umumi olmugtur, butin yer
yuzini su kaplamistir, en yiksek daglarin
tepelerinde gorilen deniz hayvanlan bunu
desteklemektedir.

Bazi ilim adamlarna gore tufan hadisesi,
yalmz Hz. Nuhun bulundugu Babil civarinda
olmustur.  Dogrusunu Allah bilir. Nuhun
ardindan yeni peygamberler gelmistir,
Onlardan biriside Hud (AS)dir. _ Yemen
gevresinde yagadigi samlmaktadir. Insanlar,
tufan hadisesinden sonra yine azitmiglar. Hak
Tedlanin dinine aykin davranmiglar. Kuranda
ismi gegen, azitan kavimlerden biride Ad
kavmidir. Bu kavme Yuce Allah Hud (AS)
peygamber olarak gdnderdi. Fakat bu kavim,
saltanatlarina, zenginliklerine giivendiler Hud
(AS)in peygamberligine inanmadilar, neticede,
sekiz giin stren siddeti cok biyuk bir firtina
ile helak olup gittiler. Hud (AS)dan sonra
Hicaz bolgesinde yasayan, Kuranda ismi gegen
semud kavmi yagiyordu. Salih peygamber bu
insanlart Allahin birligine davet etti. Hz
Salihin yirmi senelik mucadelesi netice
vermedi.  Salih peygamber kendisine iman
edenlerle Mekkei Mukerremeye gitti. Bu
kavimde Allahin birligini inkrdan dolay: helak
olup gittiler.

.....Devam edecek.......

Hazirlayan: Duran E)z






